SPRAWOZDANIE
z dzialalnos$ci merytorycznej za rok 2023

Nazwa organizacji: Hospicjum im. §w. Jézefa Zespol Opieki Paliatywnej
Adres: 47-400 Racibérz ul. Zéltkiewskiego 22
Nr KRS: 0000002168
Nr REGON: 273271931
Zarzad:
Przewodniczacy: Lucyna Rajczykowska
Z-ca: Adam Przygoda
Z-ca: Marek Rajczykowski
Skarbnik: Irena Fraczek

Hospicjum w Raciborzu rozpoczeto dziatalnos¢ jako grupa nieformalna,
zawigzana z Parafig Sw. Jozefa, w potowie 1990r.

W 1994 r. zarejestrowali$my Stowarzyszenie pod obecng nazwa:
Hospicjum im. §w. Jozefa Zespol Opieki Paliatywnej. W 1996 zostaje
zorganizowana Poradnia Opieki Paliatywnego. W 1997 Walne Zgromadzenie
Czlonkow Stowarzyszenia podejmuje uchwate o powotaniu Niepublicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej, ktorego rejestracja w Urzedzie Wojewddzkim w
Katowicach nastepuje w styczniu 1998.

Zespdt Hospicjum stuzy swa wiedzg 1 praca ludziom chorym i ich rodzinom z
powiatu raciborskiego i okolic. Sg wsérdd nich lekarze 10 osob, pielggniarki 15
osob, rehabilitanci 4 oséby, psycholog, ekonomista oraz 4 cztonkow zespotu
interdyscyplinarnego.

Kierownikiem zespotu, a zarazem Przewodniczacg Zarzadu Stowarzyszenia jest
od 34 lat zalozycielka Hospicjum, lekarz Lucyna Rajczykowska.

Formy dzialania naszego Hospicjum to:

% Pomoc lekarska, pielegniarska, psychologiczna i duchowa w domu
chorego.

¢+ Porady i informacje dla chorych i ich rodzin w ramach Poradni Medycyny
Paliatywnej.

% Wypozyczanie sprzetu medycznego i pielegnacyjnego dla chorych
objetych opieka Hospicjum im. $w. Jozefa.

¢+ Opieka nad rodzinami osieroconymi.

** Prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej dotyczacej idei hospicyjne;j
I medycyny paliatywnej.



W biezacym roku liczba objetych opiekg wynosita 212 pacjentow, udzielono
105 porady w Poradni Medycyny Paliatywnej, wykonano 3738 wizyt
domowych lekarskich, pielegniarskich, psychologicznych oraz
rehabilitacyjnych w tym 859 telewizyt i teleporad.

Fundusze na statutowa dzialalnosci uzyskujemy gtéwnie z realizacji
kontraktu z NFZ, ze srodkow Powiatu Raciborskiego, Miasta Raciborz,
darowizn pochodzacych od oséb fizycznych i prawnych, zbiorek publicznych,
srodkow zgromadzonych z 1,5% podatku na rzecz Organizacji Pozytku
Publicznego.

Dzialajacy w ramach Hospicjum zespol osierocenia realizuje swoje cele
poprzez:
Kontynuacje pracy z osobami osieroconymi:

*»Kacik psychologa — zostat zalozony na Facebooku Hospicjum,
gdzie umieszczane sg systematycznie materiaty edukacyjne,
dotyczace problemu zatoby, radzenia sobie ze stresem,
pomagania ,towarzyszenia w cierpieniu ,,Kacik” jest zaadresowany
do rodzin pacjentow, oséb osieroconych oraz zespotu
hospicyjnego. Materiat edukacyjny umieszczany jest na stronie co
tydzien. Ukazato si¢ okoto 40 odcinkow.

s Prowadzono Grupe pielegniarek hospicyjnych za pomoca
komunikatora Whatsapp. Miata ona na celu realizacj¢ zadan
szkoleniowych, superwizje oraz wzajemne wsparcie.

¢ Droga pocztowa W trzech edycje wystano okoto 780 ,,Listow do
osieroconych ” w miesigcach styczen, marzec i pazdziernik

¢ Udzielano teleporad indywidualnych osobom chorym, cztonkom
ich rodzin oraz osobom osieroconym.

W ramach podnoszenie kwalifikacji wlasnych zespohu

Zorganizowano w miesigcu maju i listopada superwizj¢ dla zespotu prowadzong
przez superwizora.

Uczestniczono w konferencjach, warsztatach oraz kursach doksztalcajacych
leczenia ran i opieki nad pacjentem paliatywnym .

Zespol edukacyjny rozpowszechnia i promuje ide¢ hospicyjng na terenie
powiatu raciborskie przez prelekcje 1 warsztaty Przedszkole nr 2,
Przedszkole nr 24 i Przedszkole nr 26 w Raciborzu .Przedszkole nr 1 w Kuzni
Raciborskiej , Przedszkole w Bienkowicach, SP w Goérkach S1. ZSP w Rudniku,
SP nr 15 w Raciborzu CKZiU nr 2” Mechanik” i1 ,Stacja Kultury” w
Pietrowicach Wielkich.



Pola Nadziei:

¢ Pielggnowano wspolnie z dzie¢mi i wychowawcami powstate wczesniej
rabatki zonkilowe (dosadzano 600 cebulek zonkili ); uczestnicy zajgc
warsztatow wykonali papierowe zonkile z otrzymanego materiatu.

¢ Obecnie na terenie powiatu raciborskiego jest okoto 21 rabatek.

“» Wszystkie te dzialania zostaly podjete w ramach zadania publicznego
#SzacunekdlaZYCIA” - Hospicjum $w. Jozefa w ramach wspdtpracy
z Urzedem Miasta Raciborz.

Koncerty i zbiorki publicznel:
% Koncert Koled Choéru ,,Bel Canto” w Parafii §w. Jadwigi w Raciborzu-
Markowicach w dniu 15.01.2023
% Zbiorka publiczna w Parafii Matki Bozej w Raciborzu w dniu 13.02.2023
% Zbiorka publiczna w Parafiach w Krzanowicach i1 Pietraszynie w dniu
19.03.2023
% Zbiorka publiczna w ZSP w Goérkach SL.w dniu 2.04.2023
% Zbiorka publiczna w czasie otwarcia sezonu motocyklowego
w dniu 1.05.2023
%+ Zbiorka publiczna w czasie koncertu charytatywnego uczniow
I LO im. Kasprowicza w Raciborzu w dniu 17.05.2023.
s Koncert GLOSY dla HOSPICJUM,, Nic dwa razy si¢ niec zdarza” w
dniu 6.10.2023.

Dzialania na rzecz pacjentow:
Zorganizowano w ciagu roku:
¢ Dzien Chorego.
¢ Dzien Babci i Dziadka
¢ Akcja FRYZJER z Mistrzem nozyc
% Sadzonki pomidoréw-Poprawna Sadzonka (120 sztuk)
s Wielkanoc ( palmy, stroiki i kartki wielkanocne)
¢ Mikotajki dla pacjentow wspoélnie z Zaktadem ,,Henkel” -

X/

<+ Boze Narodzenie- ,,Stodkie Swiqta”

Wspolpraca z ANS w Raciborzu — kierunek Pielegniarstwo

X/

 Wyklady, ¢wiczenia 1 praktyki ze studentami w ramach Opieki
Paliatywne;j.

¢ Udziatl studentow w ramach wolontariatu w akcjach dobroczynnych.

s+ CzepekzSercem- media spotecznosciowe,

Raciborz 29.03.2024r Zarzad Hospicjum

Przewodniczaca Zarzadu - Lucyna Rajczykowska
Z-ca Przewodniczace] - Adam Przygoda

Z-ca Przewodniczacej - Marek Rajczykowski
Sekretarz — Irena Fraczek



